Vom 1. Holzlattenrost zur Hightech-Federung

Seit drei Generationen fiir
schmerzfreien Schlaf

Seit der Erfindung des ersten Holzlattenrostes der Welt 1957,
setzt Lattoflex Zeichen, wenn es um kiihne Ideen flir bessere
Schlafqualitat geht.

Langst ist der Lattenrost Geschichte, denn eine komplett neue
Lattoflex-Technologie fiir Betten loste ihn ab: Die revolutiona-
re Punktfederung. Durch noch genauere Anpassungsfahigkeit
an alle Schlafpositionen und jede Kérperpartie bekommen Sie
Jihr Bett” maBgeschneidert wie noch nie.

Ein Bett gegen Riickenschmerzen — damit fing der weltweite
Erfolg an.
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Uusere Vortedle

v Erfinder des Lattenrostes

v iiber 60 Jahre Erfahrung

v~ Uber 400 kompetente Fachhandelspartner
v Mission schmerzfreier Schiaf

v Innovation made in Bremervérde

www. lattoflex.com

Lattoflex - WalkmiihlenstraBe 93 - 27432 Bremervorde
Tel. +49 4761 979 0 - Fax +49 4761 979 161 - info@lattoflex.com

Der Klassiker vom Erfinder des Nackenstiitzkissens:

Einzigartige Form kann
den Nacken entspannen

Lattokiss:

Das Multifunktionale

Uber 50 Jahre nach seiner Entwicklung ist das Prinzip des Lattokiss im-
mer noch gleich: Die einzigartige, dreigeteilte Form stiitzt den Hals und
entlastet die besonders empfindliche Halswirbelsaule. Sie liegen in jeder
Lage anatomisch richtig.

Der Mittelteil unterstiitzt den Nacken und lagert den Kopf bequem hoher
als die Schultern. Die etwas fiilligeren AuBenteile stiitzen den Kopf in Sei-
tenlage und entlasten die Schultern. Besonders in Kombination mit der
freitragenden Schulterzone des Lattoflex-Lattenrostes kann die Nacken-
muskulatur so optimal entspannen.

Waudluagstinig

Die besondere Form ermoglicht eine individuelle Anpassung von Latto-
kiss an die Bediirfnisse des Nutzers. Im Mittelteil kann ein variables Zu-
satzkissen eingesteckt werden und so die stiitzende Wirkung verstarken.
Je nach gewiinschter Intensitat kann dieses zuvor zusatzlich noch um-
geschlagen oder eingerollt werden.

Eine weitere Option ist den Mittelteil komplett umzuschlagen und mit
dem ReiBverschluss an der Unterseite zu fixieren. Das so entstehende
Kragenkissen ist der ideale Begleiter auf Reisen im Auto oder Flugzeug.
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Lattokiss ist, mit seiner Fiillung aus Microfibre 100 % Polyester, gut fiir
Allergiker geeignet. Es ist bis 60 °C voll waschbar, darf in den Trockner
und ist damit super hygienisch.
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Nackenschmerzen? Zeit fir Veranderung:

Viele Verspannungen
lassen sich vermeiden!

Befreien Sie sich von den lastigen Begleiterschei-
nungen falscher Kopfkissen. Entdecken Sie, was maB-
geschneiderter Komfort fiir lnren Nacken tun kann:

~~ weniger Kopfschmerzen und Migrane
~~ weniger Schmerzen im Nacken und in Schultern und Armen
~ vermeiden von Fingerkribbeln

v keine eingeschlafenen Arme und Hande mehr

Ergonomisch schlafen,
den Nacken entspannen!
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DAS BETT MIT RUCKGRAT



Morgends endlich entspannt in den Tag starten:

Die richtige Haltung beginnt
im Schlaf.

Die Wirbelsaule ist eines der am meisten beanspruchten Funktionssyste-
me des Korpers. Besonders die filigrane Halswirbelsaule ist anfallig fiir
Storungen. Eine unglinstige Haltung oder ein unbemerktes Abknicken in
der Nacht kdnnen zu gequetschten oder gereizten Nervenbahnen fiihren
und so Schmerzen und Verspannungen verursachen.

Das optimale Format des Nackenstiitzkissens ist korpergerecht und da-
her maximal 40 ¢cm hoch. Es wird auf Ihre personlichen Bediirfnisse ab-
gestimmt und ist leicht zu reinigen. Durch seine Form und GroBe entlastet
es lhre empfindliche Halswirbelsaule im Liegen.

Der Bereich zwischen Hinterkopf und Schultern wird, sowohl in Riicken-,
wie auch in Seitenlage, voll ausgefiillt. Damit lhre Wirbelsaule perfekt ge-
stiitzt und in ihrer natirlichen S-Form gelagert wird. Die Bandscheiben
konnen sich so optimal erholen und Schmerzen und Verspannungen las-
sen sich vermeiden.

Natirlich ist Ihr Nackenstiitzkissen gut fiir den Korper und fiir den Geist:
Es ist herrlich kuschelig und fihlt sich in jeder Position angenehm weich
und wohlig an. Denn wer schnell einschlaft hat mehr von seinen Traumen.

Fiir weitere Informationen
einfach den QR-Code scannen.

Eutlastet uud eutspanat

Herkommliche Kopfkissen, mit dem bekannten MaB 80 x 80 cm,
sollten friiher vor allem bequem sein. lhre Aufgabe war es zu verhindern,
dass der Kopf im Schiaf tiefer als die Schultern liegt. Die Hohe von 80 cm
steht diesem Ziel allerdings entgegen, da Kopf und Schultern zwangs-
weise gleich hoch liegen. Die sensible Halswirbelsaule wird dadurch ver-
krimmt und es konnen Verspannungen entstehen.

Bequem ist das nicht, weshalb viele ihr Kopfkissen rollen, falten oder
knautschen in dem verzweifelten Versuch, die richtige Form und Position
zu finden.

1972 hat die Lattoflex Schlafforschung deshalb in Zusammenarbeit mit
Medizinern das erste Nackenstiitzkissen entwickelt. Ziel war es ein Kis-
sen zu entwickeln, auf dem es sich wirklich gesund und entspannt schla-
fen lasst - Lattokiss.

Ocko-Tex®-2ertifikat

Humandkologische Unbedenklichkeit nach Standard 100 gepriift

Alle Lattoflex-Nackenstiitzkissen und Matrat-

zen sind gepriift nach Standard 100 by Oeko-

Tex®. Sie wurden fiir absolut schadstoffarm

STANDARD 08-0331 pefunden unt_j als humanokologisch unbedenk-
100 Hohenstein  |ich ausgezeichnet.
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Die Innovation aus der Lattoflex-Schlafforschung:

MafBgeschneiderter Komfort
in vier Hohen!

Lattokiss Pro:

Das Individuelle

Die neueste Entwicklung der Lattoflex-Schlafforschung bietet noch
mehr Individualitat gepaart mit hochflexibler Anpassung. Wahlen Sie aus
vier verschiedenen Hohen (6, 8, 10 oder 12 cm) lhre personliche Lieb-
lingsvariante aus.

cm cm

10,5
8,5
6,5
4,5

Die besondere Form mit zwei unterschiedlich hohen Seiten ermdglicht
es lhnen je nach Bedarf die hohere oder die flachere Seite zu nutzen.
Und wer sich im Nachhinein bei seinem 8, 10 oder 12 cm hohen
Lattokiss Pro doch etwas weniger Hohe wiinscht, nimmt einfach die 2
c¢m hohe Schaumplatte heraus. So bekommt jeder sein optimales Kissen.

Eutlastet uud eutspanat

Lattokiss Pro fligt sich perfekt in das Lattoflex-Bettsystem ein.
Die elastische Oberflache des Schaumkerns erhalt, durch eine speziell
entwickelte Schnitttechnik, eine einzigartige Struktur, die lhre empfind-
liche Halswirbelsaule perfekt entlastet.
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Wie bei den Lattoflex-Matratzen passt sich auch Lattokiss Pro punktge-
nau der Kontur des Kopfes an und bietet ein besonders angenehmes
Liegegefiihl. Das dadurch entstehende Wohlgefihl entspannt nicht nur
die Hals- und Nackenmuskulatur, sondern auch den Geist und erleichtert
so das Einschlafen.

Mit seinem Kern aus viskoelastischem Spezialschaum ist Lattokiss Pro
fir Allergiker bestens geeignet. Das atmungsaktive Material fihlt sich
besonders anschmiegsam an und wirkt druckentlastend. Der spezielle
Oberflachenschnitt des Kerns lasst die Luft optimal zirkulieren, vermin-
dert lastiges Schwitzen und sorgt so fiir ein trockenes, angenehmes
Bettklima. Abgerundet wird Lattokiss Pro von einem hochwertigen Be-
zug, der einfach abgenommen und bei 40 °C gewaschen werden kann.
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